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   社会福祉施設、陸上貨物運送事業における労災防止について？ 

◆社会福祉施設＆陸上貨物運送事業の労災防止に向けた通達が発出 

厚生労働省から、次の２つの通達が公表されました。 

・社会福祉施設における労働災害防止に向けたより一層の取組について 

（令和２年７月 28 日基安発 0728 第１号） 

・陸上貨物運送事業における労働災害防止に向けた一層の取組について 

（令和２年８月３日基安発 0803 第 2 号） 

通達では、令和元年の社会福祉施設における休業４日以上の死傷者数は 10,045 件（前年比 5.2％

増）と急増していることや、陸上貨物運送事業においては前年より 2.8％減少したものの、平成 29

年度比で 4.6％増加していることなどから、労働災害防止に向けて、重点的に取り組む必要がある

としています。 

 

◆労働災害の特徴 

社会福祉施設では、腰痛等の「動作の反動・無理な動作」と「転倒」

による死傷災害が多く、特に「動作の反動・無理な動作」は、社会福

祉施設における死傷災害の約３割をしめ、他業種と比較しても災害件

数が多い傾向にあります。また、施設利用者の送迎時の交通事故も社

会福祉施設での特有の事故です。 

陸上貨物運送事業における労働災害については、荷役作業時における

労働災害が全体の約７割を占めており、荷役作業時の労働災害では特

に荷台からの転落が多く、うちトラック荷台等への昇降時に発生する

ものがその約４割を占めています。 
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読書の秋。息子は小さい頃は活字が苦手で、漫画しか見な

い子どもでした(笑) 

しかし、最近は本当によく本を読むようになりました。本

屋にもよく行ってるようです。そんな息子から「Readee

（リーディー）」というアプリを教えてもらいました。 

読書管理をするアプリですが、とても便利です！(*^^*) 

◆労働災害防止対策で活用したいリーフレットや資料 

通達では、社会福祉施設、陸上貨物運送事業の労災の特徴を踏まえ、次の資料等を利用し、関係者

団体に対して、積極的な周知・指導に取り組むようにとしています。 

【社会福祉施設】 

・「職場の危険の見える化（小売業、飲食業、社会福祉施設） 

実践マニュアル」 

労働災害防止対策の有効なツールの１つとして「職場の危険の見える化」

がありますが、本マニュアルでは、例えば、介助の伴う「腰痛予防や」「転

倒予防」の見える化の例として、福祉用具（機器・道具）を活用した腰痛予

防や、施設利用者の送迎時の交通事故防止のための交通ヒヤリマップの作

成など、イラスト入りでわかりやすく紹介されています。その他、「職場に

おける腰痛予防対策指針」や「エイジフレンドリー補助金」「職場における

新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するためのチェックリスト」など

も紹介されています。 

※https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000110454_00003.html 

 

【陸上貨物運送事業】 

・「陸上貨物運送事業におけるトラック荷台からの転落を防ぐために  

荷台昇降設備・装備はありますか？」（リーフレット） 

・「労働災害が増えています。荷物の積み降ろしを安全に」（リーフレット） 

 

  

先月のオフィス恩の活動 

◆がん患者様の相談支援にも関わっています 

今年度から、月に 2回だけですが、病院の相談支援センターで患者様からの

ご相談対応の業務に携わっております。傷病手当金の手続き、障害年金など経

済的な支援になる制度についてのお問い合わせが多いです。他には、仕事と治

療の両立に悩まれる方の「考えを整理する場」として、お話を伺うこともあり

ます。患者様は、病気の治療方法や、会社とのやり取り、社会的手続き・・・

と多くの事を「決定」していかなければなりません。情報がたくさんありすぎ

て、何から手を付ければよいのか迷いが生じることもあるかもしれません。 

多くの「不安」を抱えておられます。ひとつずつ、傾聴し、 

少しでも不安を解消できるお手伝いをしていきたいです。 

 

  ～ON（オフィス恩）⇒ OFF（プライベート）～  

 

 

 

★今月の御朱印★ 

先月と同じ大阪天満宮です(笑) 

天神祭の限定御朱印がありまし

たので、いただきました。 

毎年、この天神祭の頃が一番暑

いと思っていましたが・・・今

年はまだまだ暑いですね(>_<) 

早く涼しくならないかなぁ・・ 
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